
 

 

 

 

Stellenbeschreibung: Athletikkoordinator (m/w/d) im Nachwuchsleistungszentrum (NLZ) 

Position: Athletikkoordinator NLZ (m/w/d) 

Einsatzort: Nachwuchsleistungszentrum (NLZ) des 1. FC Magdeburg 

Beschäftigungsart: Vollzeitbeschäftigung (40h/Woche) 

Beschäftigungsstart: 01.07.2025 
 

 

Aufgaben: 

o Entwicklung und Umsetzung der Ausbildungskonzeption des Athletiktrainings im NLZ 
(U12-U19) 

o Stabilisierung und Verbesserung der Fitnesswerte der Spieler 

o Durchführung und Planung von Trainingseinheiten sowie leistungsdiagnostischer 
Maßnahmen 

o Dokumentation von Präventionsmaßnahmen und Leistungsdiagnostiken 

o Koordination und Heranführung von Spielern an das Mannschaftstraining nach 
Verletzungen und Krankheiten 

 

Anforderungen: 

o Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaft, Trainingswissenschaft oder eines 
vergleichbaren Abschlusses (z.Bsp. Sport und Leistung, Sporttherapie) 

o Zusatzausbildungen im Bereich Athletiktraining, Functional Training, Rehabilitation oder 
Prävention wünschenswert 

o Fundierte Kenntnisse der Trainingsplanung, Belastungssteuerung, Leistungsdiagnostik 
und dessen Monitoring im Nachwuchsbereich 

o Erfahrung in der Arbeit mit Nachwuchsspielern, idealerweise in einem 
leistungsorientierten Fußballumfeld (NLZ, Verbände, etc.)  

 

Wir bieten: 

o Mitarbeit in einem professionellen Umfeld des leistungsorientierten Fußballs 

o Spannende und vielseitige Tätigkeiten in einem einzigartigen Arbeitsumfeld 

o Kurze Entscheidungswege und viel eigenverantwortlicher Gestaltungsspielraum 

o Zusammenarbeit in einem motivierten und engagierten Team 

 

Bewerbung: 

Wenn Du Teil unseres NLZ-Teams werden möchtest, freuen wir uns auf Deine aussagekräftige Bewerbung 
mit Motivationsschreiben, Lebenslauf und Zeugnissen. 
Bitte sende Deine Unterlagen an: carsten.mueller@fc-magdeburg.de. 


