
 
     

TRAICO FFS  
Der Trainer-Codex der Fußball-Ferien-Schule des 1.FC Magdeburg. 

 

 

Als Trainer der BODETA-FußballFerienSchule des 1.FC Magdeburg (FFS) bekenne ich mich zu folgen-

den Punkten: 

 

• Pünktlichkeit  

• Mithilfe bei der Durchführung der FFS sowie beim Auf-und Abbau 

• Höflichkeit gegenüber anderen Trainern, Teilnehmern und Eltern der Teilnehmer 

• Ausführung der vorgegebenen Arbeits- und Trainingsschwerpunkte, dies beinhaltet: 

o Orientierung am Trainingsplan 

o Einhalten des Trainingsschwerpunktes 

o vorheriges Planen der Übungen  (inkl. Absprache in Bezug auf Trainingsmaterialien) 

o Variantenreichtum und kreatives Aufgabenlösen 

o Anpassung der Übungen an die unterschiedlichen Alters- und Entwicklungsstufen 

 

• Gleichbehandlung aller Teilnehmer, dies beinhaltet: 

o Vermeidung ironischer, verletzender, diskriminierender, gewaltverherrlichender und 

diskreditierender Aussagen (auch in Bezug auf andere Fußballvereine!) 

o Positionswechsel in den Übungsformen 

o situatives Eingehen auf Wünsche der Teilnehmer 

o Parteilosigkeit in allen Situationen  

o Interesse am Menschen und individuellen Befindlichkeiten 

o Bewusstsein über erzieherische Trainerrolle 

o Verhindern körperlicher Übergriffe der Teilnehmer untereinander (führt zum Aus-

schluss) 

 

• Motivierendes, vorbildliches,  gesundheits- und freudeförderndes Verhalten, dies beinhaltet: 

o Teilnehmer anspornen sich körperlich zu betätigen 

o Misserfolge als hintergründig erachten, Erfolge hervorheben 

o Rauchverbot in Sichtweite der Teilnehmer und Eltern der Teilnehmer 

o nicht ständig auf das Handy schauen /schreiben / telefonieren 

o positives, freundliches und offenherziges Auftreten 

o Mitarbeit an einer Atmosphäre des Miteinanders 

 

Mir ist bewusst, dass ich durch mein Verhalten Kinder auf unterschiedliche Weise beeinflusse. Ich 

verpflichte mich dazu, mich vorbildlich zu verhalten und den Kindern eine sinnvolle Ferienfreizeit zu 

ermöglichen. Ich bin mir darüber im Klaren, dass das Wohlfühlen der Teilnehmer oberste Priorität 

besitzt. Ferner weiß ich, dass ich als Trainer des 1.FC Magdeburg auftrete. Jegliches Fehlverhalten 

meinerseits, fällt auf den 1.FC Magdeburg und die Ferienschule zurück und schadet den genannten 

Institutionen. 


